Caminar y andar sobre
Safe Routes

ruedas, a continuacion ek
enero

Transportation Commission
Tema: jAire limpio para un ano nuevo!

iEmpecemos el ano nuevo manteniendo nuestro aire y ambiente limpio! El fransporte
es una de las mayores fuentes de contaminacion atmosférica. Por eso, caminando,
andando sobre ruedas, utilizando transporte publico y compartiendo carros, ayuda a
mantener el aire limpio.

Actividades que sus hijos o sus estudiantes podrian hacer antes de su evento de

caminar o andar sobre ruedas:
- jVisiten la cabina virtual de Spare the Airl Pasen el cursor/raton de su
computador sobre Teddy Air en la parte derecha de la pdgina web para
acceder actividades y aprender mds sobre como pueden mejorar la calidad

de su aire.

Desafio mensual de caminar y andar sobre ruedas:

- Haz el cuestionario Aire limpio para ninos (Clean Air Quiz for Kids) en la cabina
virtual de Spare the Air. Puedes acceder al cuestionario manteniendo su mouse
debajo de Teddy Air. jPon a prueba tus conocimientos! Escribe algo nuevo que
hayas aprendido y compdrtelo con un amigo o familiar.

- Llena el libro de actividades de Spare the Air en tu tiempo libre este mes y
aprende mds formas de mantener limpia nuestra atmadsfera.

iRecuerden utilizar estos consejos Utiles mientras caminan!
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https://www.sparetheair.org/virtual-booth
https://www.sparetheair.org/~/media/sta/files/2/for-teachers/sta-activity-book-pdf.pdf?sc_lang=en&hash=9320948897BD559855842BCEC831E5B8
https://alamedacountysr2s.org/wp-content/uploads/2021/12/Alameda-SR2S_role-models_flyer_Spanish.pdf

