
Caminar y andar sobre
ruedas, a continuación

diciembre
Tema: ¡Manténganse brillantes!

A medida de que los días se acortan y comienza a ponerse oscuro más temprano, es
importante que se mantengan visibles mientras caminan o andan sobre ruedas.
¡Asegúrense de llevar ropa brillante y reflectante para ayudar a los conductores a
verlos mientras ustedes caminan o andan sobre ruedas hasta y desde la escuela!

Actividades que sus hijos o sus estudiantes podrían hacer antes de su evento de
caminar o andar sobre ruedas:

- ¡Revisen que su bicicleta o patineta lleve luces para ayudarles a ver en la
oscuridad!

- Decoren su casco, bicicleta o mochila con pegatinas o cinta.

Desafío mensual de caminar y andar sobre ruedas:
- Compartan con nosotros su ropa reflectante o de colores brillantes y cómo

decoraron su casco o bicicleta para mantenerse visibles durante la noche en las
redes sociales Alameda CTC Safe Routes to Schools Facebook; Alameda CTC
Safe Routes to Schools X/Twitter

¡Recuerden utilizar estos consejos útiles mientras caminan!

http://www.facebook.com/saferoutestoschool
https://twitter.com/AlamedaCoSR2S
https://twitter.com/AlamedaCoSR2S
https://alamedacountysr2s.org/wp-content/uploads/2021/12/Alameda-SR2S_role-models_flyer_Spanish.pdf

