Newsletter Text for the April Walk and Roll Event

Get the Word Out! Template Text for Your School Newsletter
Promoting your Walk and Roll event is a big part of its success. Your students and parents need to know about the event in order to take part. We recommend that you use two or three avenues to let students and parents know about the event. One great option is your school newsletter. 
Consider using the following text to make an announcement in your school newsletter at least one week in advance of your event. Check with the editor of your school newsletter to see when they will need the content, as the lead time may be several weeks. Before submitting to the newsletter, replace the yellow highlighted fields with details about your event, making sure to note important safety information. 
After publishing in the school newsletter, follow up with announcements to students over the PA, remind

Spanish
Programa de Rutas Seguras a la Escuela del Condado de Alameda: Evento de Caminar y Llegar en Ruedas de abril
date
Motivamos a los estudiantes, padres y maestros de [name of school] a participar en nuestro [first/next - primer/siguiente] evento [frequency - mensual, semanal] del Día de Caminar y Llegar en Ruedas a la Escuela el [date]. Supervisado por adultos o estudiantes mayores, el evento ofrece una manera segura para que los estudiantes vayan a la escuela a pie, en bici, en patineta o en patines con sus amigos. Los beneficios incluyen la actividad física, que los estudiantes están más preparados para aprender una vez que comienza el día escolar, la oportunidad de socializar con estudiantes de otros grados en su escuela, y simplemente la diversión. 
[optional theme and activity] El tema de abril es Niños Saludables = Planeta Saludable.
La idea de este mes es celebrar cómo caminar y andar en bici producen dos grandes logros a la vez: mantienen a los niños activos, y son parte del manejo inteligente de los recursos de la Tierra.

En el evento de Caminar y Llegar en Ruedas, pase por la mesa de bienvenida para conocer más sobre las formas en que puede mejorar su salud y disminuir su huella de carbono al mismo tiempo Estaremos [insert with your activity choice]. 

Para aprender más formas de vincular las acciones saludables, consulte Action for Healthy Kids (Acción para Niños Saludables), una organización nacional sin fines de lucro que trabaja para que las escuelas sean lugares más saludables para todos. Allí encontrará más información sobre la Semana de la Salud de Todos los Niños, que le ofrece varias ideas diferentes que usted puede probar en su propia vida. 


[bookmark: _GoBack]
[image: ][image: ][image: ]The Alameda County Safe Routes to Schools Program is a program of the Alameda County Transportation Commission (alamedactc.org) and is funded with Alameda County’s local sales tax Measure B, regional, state and federal funds.
El programa Rutas Seguras a las Escuelas del Condado de Alameda es un programa de la Comisión del Transporte del Condado de Alameda (alamedactc.org) y es financiado con el impuesto a las ventas “Measure B” del condado y con fondos regionales, estatales y federales.
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